
Студијски програм: Дефектологија 

Назив предмета: МЕДИЦИНСКА РЕХАБИЛИТАЦИЈА 

Наставник/наставници: Јелена С. Звекић- Сворцан 

Статус предмета: Обавезни модула Моторичке сметње и поремећаји  

Број ЕСПБ: 4 

Услов: нема услова 

Циљ предмета 

Упознавање студената са спречавањем тежег степена инвалидности и хендикепа 

Исход предмета  
Познавање аспеката медицинске рехабилитације, процедура и могућих исхода. 
Садржај предмета 

Теоријска настава 

Медицинска рехабилитација, појам, дефиниција, принципи; Методе медицинске рехабилитације; Оштећење, 
инвалидност, хендикеп; Медицинска рехабилитација, циљеви и задаци; Израда плана медицинске рехабилитације; 

Анатомске и физиолошке карактеристике нервног система; Медицинска рехабилитација особа са оштећењем ПМН; 

Медицинска рехабилитација код болесника са цервикалним синдромом; Медицинска рехабилитација болесника са 
лезијом ЦМН; Медицинска рехабилитација код Паркинсонове болести; Медицинска рехабилитација код мултипле 
склерозе; Медицинска рехабилитација код параплегије и квадриплегије; Медицинска рехабилитација реуматских 
болесника; Медицинска рехабилитација ортопедских и траумаолошких болесника; Медицинска рехабилитација код 
сколиоза. 

Практична наста 

Анамнеза,клинички фиијатријски преглед; Методе медицинске рехабилитације; Објаснити на примеру, шта значи 
оштечење, инвалидност и хендикеп; Израда плана медицинске рехабилитације; Нервни систем, моторичко учење; 

Оштећење пмн, лезија н. Радиалиса; Цервикални синдром, приказ случаја; Хемиплегија, приказ случаја, позиционирање, 
баланси, вертикализација; Паркинсонова болест, приказ случаја,поремећај постуре, фризинг феномен; Мултипла 
склероза, приказ случаја; Параплегија и квадриплегија, приказ случаја, сензорни скор, моторни скор, Асиа скала; 

Реуматоидни артритис, инвалидност код Р.А, функционално тестирање; Ендопротеза кука и колена; Сколиоза, 
функционално тестирање. 
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Број часова  активне наставе Теоријска настава: 2 Практична настава: 1 

Методе извођења наставе 

Усмена предавања, power-point презентације 

Оцена  знања (максимални број поена 100) 
Предиспитне обавезе поена Завршни испит  поена 

активност у току предавања 10 писмени испит  60 

практична настава 10 усмени испит  

семинарски радови 20 ..........  

 


